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Cosa non va più in me

io non capisco

non so i l  perché,

anzi  ogni giorno più mi stupisco
 

anche se nel la  mia mente

cerco di mettere in fila

i miei pensieri,  inutilmente
 

e mi sento a disagio

nella quotidianità,

nel mio regredire adagio, adagio
 

nelle mie riflessioni son rimasto solo,

da  t roppo ,  t roppo  tempo

come un aquila solitaria in volo
 

Solitario vivo le mie ansie, le incertezze

e il  modo di veder le cose
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in  un mondo sempre più cupo,  con le  sue brut tezze
 

 Non mi escono le parole,  non arrivo più a parlare

a vol te  nemmeno a pensare,

è come se avessi  un blocco mentale
 

Così non va…

non riesco più nelle semplici azioni,

son di  colpo aumentati  in me i  problemi

e a poche cose trovo soluzioni
 

Spesso mi chiedo cosa ci sarà dietro quelle mura,

poca è la voglia di guardare avanti

e contenere l’altrui  egoismo, è sempre più dura
 

Ma tu! Ieri, oggi 

sei rimasta al mio fianco, in silenzio…

mi ha salvato in ogni  momento

quel che provi per me, i l  tuo Sentimento.
 

 

Saverio Chiti, Marzo 2007

 

 

 

   

 

 



Note dell'autore

Spesso, ma devo dire in passato ancor più.. .  mi "perdevo" in riflessioni. dura
deve esser stato in quei momenti starmi accanto! . . .ma l 'affetto, i l  sentimento.. .
l 'amore di colei che amo (oggi ancor di più) è stato certamente ciò che mi ha
permesso di superare ogni mia crisi esistenziale! ed uccidere quel "tarlo".


