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Vita tuttora ti  agiti in cuor mio,
anche se spesso t i  separi  da me

ed è forse per questo,  che in te

ancor  spero io

Se non fosse per la tua avversità
lo smetter di vivere, verrebbe da se
e tutto cadrebbe nella più bieca oscurità,

perchè nel buio trovo il  mio desio

 

Forse è solo questa la mia preoccupazione,
tut tavia non vedo i l  nesso fra morte e amore

se  non nel la  menomazione
dato dal dolore di viver in essa
e nel caso, di  temer la stessa

Oh so quanto può esser  devastante
il fato che supino aleggia su di me,
sterile ha reso il  mio agire senza un perché!
non fosse per ciò,  che vago senza meta

in una vita che,  assurdamente mai si  fa concreta.
Ieri, oggi son il mio presente,
ma ne l  domani
lo sguardo mio,  s i  perde assente

 

Vita è forse questo il  mio destino?
semmai mi smarrissi  nel  tuo incedere
e nella giusta via io non sappia più procedere,

ferma tu stessa l ' inizio del mio declino.
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Note dell'autore

Alzheimer… ho combattuto con questa malatt ia per 5 lunghi anni Ho visto
giorno, dopo giorno, i  suoi effett i  su mio padre …Tanto da sperare che non
accada a me! 


